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Centre de psychiatrie et psychothérapie

KINDER-
UND JUGENDPSYCHIATRIE

Dieser Dienst mit seinem Team aus spezialisierten
Therapeut:iinnen bietet ambulante Behandlungen flr
Kinder und Jugendliche im Alter von 0 bis 18 Jahren an

BEDEUTUNG EINER FRUHZEITIGEN INTERVENTION

Nach Angaben der Weltgesundheitsorganisation weisen
10-20 % der Kinder und Jugendlichen eine psychische
Stérung auf; rund die Halfte aller psychischen
Stérungen bei Erwachsenen beginnt vor dem 14.
Altersjahr. Psychische Stérungen koénnen die
Entwicklung, die Entfaltung und die Art und
Weise, wie wir funktionieren und mit anderen
interagieren sowohl in der Familie als auch in der
Schule und in der Gesellschaft beeintrachtigen.
Frithzeitiges Eingreifen, angemessene Versorgung
und Behandlung tragen dazu bei, die Folgen
psychischer Stérungen fiir junge Menschen und ihre
Familien zu verhindern und zu verringern.




BEHANDELTE PSYCHISCHE STORUNGEN UND ERKRANKUNGEN

* Erste Psychosen

° Anpassungstérungen
° Angststdrungen

* Depressive Storungen
° Lernstérungen

* Aufmerksamkeitsdefizite
(mit oder ohne Hyperaktivitdt)

¢ Tiefgreifende Entwicklungsstorungen
* Essstorungen

* Verhaltens- und emotionale Stérungen

Die Therapeut:innen des Kinder- und Jugendpsychiatrischen Dienstes
kdnnen auch in komplexen psychosozialen Situationen tatig werden.

PERSONLICHE BETREUUNG

Das erste Treffen mit der Therapeutin oder dem
Therapeuten findet mit der oder dem Jugendlichen
zusammen mit deren/dessen Eltern statt. Es wird eine
Untersuchungsbilanz erstellt, bevor die Modalitaten der
weiteren Behandlung festgelegt werden. Die Therapeutin

oder der Therapeut kann abwechselnd Einzelgesprache

mit den Eltern und dem Umfeld des Kindes fiihren.

ANTRAG AUF EINE ABKLARUNG ODER WEITERE BEHANDLUNG

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Internetsite,
oder scannen Sie diesen Code mit lhrem Mobiltelefon.
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