
ÉQUIPE MOBILE DE PSYCHIATRIE  
DE L’ÂGE AVANCÉ

PRÉSENTATION

L’équipe mobile de psychiatrie de l’âge avancé fait partie intégrante du Service de 
psychiatrie et psychothérapie de la personne âgée du Centre des Toises. Elle est destinée 
à toute personne d'âge avancé qui souffre d’un trouble psychique associé ou non à  
des troubles cognitifs.

Cette équipe multidisciplinaire est composée de psychiatres, neuropsychologues, 
psychologues, infirmiers, aides-soignants, ergothérapeutes, assistants sociaux, ainsi que 
d’un pharmacien clinicien. Elle intervient en binôme médico-infirmier pour évaluer  
et assurer le suivi des patients à mobilité réduite sur le lieu de vie (domicile ou EMS).

MISSIONS

	 Offrir une prise en charge psychiatrique et 
psychothérapeutique ambulatoire et multidisciplinaire 
aux personnes âgées qui traversent une crise 
existentielle ou qui souffrent d’un trouble psychique. 

	 Proposer un bilan psychiatrique et cognitif aux 
personnes âgées présentant des troubles mentaux

	 Proposer un suivi de crise en thérapie intensive en 
individuel ou en groupe. 

	 Soutenir les familles et les proches aidants. 

	 Collaborer étroitement avec les médecins traitants 
et l’ensemble du réseau médicosocial tels que médecins 
spécialistes, soins à domicile, EMS, foyers de jour, 
associations, etc. 

	 Favoriser le maintien à domicile ou soutenir, si 
nécessaire, la transition vers un nouveau lieu de vie, 
en collaboration avec la famille et le réseau de soins.



DEMANDE D’UN BILAN OU D’UNE PRISE EN SOINS

Pour obtenir davantage d’informations, rendez-vous sur notre site Internet,� 
ou scannez ce code avec votre smartphone.

0 584 580 580www.lestoises.ch

LES TROUBLES PSYCHIQUES ET LES MALADIES 
BÉNÉFICIANT D'UNE PRISE EN CHARGE ADAPTÉE

	 La maladie d’Alzheimer et les autres formes de démence

	 Les troubles anxieux

	 Les troubles liés aux addictions (dépendances)

	 Les troubles obsessionnels-compulsifs

	 Les troubles de la personnalité 

	 Les troubles liés à des facteurs de stress 
(état de stress post-traumatique, syndrome d’épuisement)

	 La schizophrénie et les autres formes de psychoses 

	 Les troubles du sommeil

	 Les troubles de l’humeur (dépression, troubles bipolaires)

	 Le trouble somatoforme douloureux persistant et les 
autres troubles somatoformes

	 Les autres troubles mentaux affectant les personnes âgées

Les prestations sont 
remboursées par 

l’assurance de base 
(LAMal)


