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FORUM

LA PSYCHIATRIE PERINATALE

PRESENTATION

Le forum de psychiatrie périnatale est une rencontre trimestrielle d'information et d'échange sur les pratiques
cliniques. Il est largement ouvert a tous les professionnels de terrain concernés par le bien-étre psychique des
meres au moment ou elles attendent ou mettent au monde leur bébé.

Son but est de renforcer les liens entre les acteurs professionnels intervenant autour d'une grossesse : d'une part
les sages-femmes, obstétriciens, pédiatres, puéricultrices, médecins de famille... dautre part les équipes de
psychiatrie et de pédopsychiatrie.

En permettant la connaissance réciproque des intervenants et le cadre de leurs interventions, le Forum vise a
faciliter le repérage des vulnérabilités psychiques, permettant ainsi aux futures méres et couples qui en ont besoin
d'accéder aux soins psychiques rapidement.

Fortement interactif, chaque Forum donne lieu a des apports cliniques et des informations sur les réseaux en
place ou en devenir.
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ACCUEIL DES 8H

Dr méd. Oguz OMAY | Psychiatre et psychothérapeute

Oguz Omay a créé et dirigé de 1998 a 2018 I'Unité de Psychiatrie Périnatale de

I'Etablissement Médical de La Teppe, a Tain I'Hermitage, France.

Particulierement engagé dans la création de dispositifs de prévention
pluridisciplinaires, il a cherché des synergies entre le monde de
l'obstétrique et les prises en charge psychiques.

Le Dr méd. Omay a animé le Groupe Pivot, une action de formation par confrontation des pratiques
pendant 10 ans. Il a organisé des formations en périnatalité a visée nationales et internationales.

Depuis mai 2018, Oguz Omay a rejoint Les Toises avec la mission d'y développer la psychiatrie
périnatale. Il est membre actif de la Société Marcé Francophone, de International Marcé Society et de
Postpartum International. Il a collaboré avec les associations de meéres ayant vécu elles-mémes une
expérience de difficulté maternelle.

INFORMATIONS PRATIQUES

Ou a lieu la réunion? > Les Toises, Centre de psychiatrie et de psychothérapie
Avenue des Mousquines 4, CH-1005 Lausanne
Salle de conférence (Rl)

Comment participer? » Vous pouvez participer selon vos disponibilités a une ou
plusieurs rencontres par an.

La participation est gratuite mais l'inscription au préalable est
obligatoire. Pour vous inscrire, veuillez compléter le formulaire
d’inscription a l'adresse: www.lestoises.ch/inscription

Comment faire partie » Une liste de diffusion spécifique informe les professionnels
de la liste de diffusion? en avance des dates a venir et des thémes qui seront
abordés. Si vous souhaitez en faire parti veuillez contacter:

Information » Laetitia Boiteux | Responsable de la formation
laetitia.boiteux@lestoises.ch
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